Q Blechova.cz

akreditovana vzdélavaci instituce MSMT

Grafomotorické a vizuomotorické
dovednosti — jejich rozvoj a odstranéni
obtizi

Lektorka: Datum:
Mgr. Lenka Binova 19.11. 2026
Uréeno pro: Cas:

MS, Pripravna tfida ZS 9.00-15.00 h

prezence od 8.30 h

Akreditace MSMT: 5 5 ) )
Pocet vyucovacich hodin: 8

bez akreditace

Uzavérka prihlasek:
Misto konani:

1. 1. 2026

Oblastni unie neslySicich Olomouc z. s. nebo do napInéni kapacity seminare
Jungmannova 972/25, 779 00 Olomouc . .

Pfiblizn& 10 minut chize od viakového nadrazi Cena za Gcastnika:

smér obchodni centrum Santovka. Parkovani

v okolnich ulicich je kapacitné omezené. 1890 K¢

Doporucujeme nechat si na zaparkovani velkou Nejsme platci DPH. V cené jsou pracovni materialy a
¢asovou rezervu. coffee break.

Co je cilem seminare

Poskytnout Géastnikiim konkrétni metodické postupy v oblasti grafomotorické
a vizuomotorické, jejichz zaklady jsou velmi dllezité pro Gsp&sny start do 1. t¥idy ZS a jeZ jsou
vystupnimi standardy pro MS v rozvoji pfedskolniho ditéte.

Co vam seminar pfinese

e seminér je zameéreny na otazky jemné motoriky v ndvaznosti na systematicky rozvoj
grafomotorickych dovednosti a odstranéni obtizi spojenych se psanim;

* lektorka bude prezentovat jednotlivé metodické postupy v oblasti rozvoje
grafomotorickych a vizuomotorickych dovednosti a schopnosti déti pfedskolniho véku,
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pfipravnych tfid a 1. t¥id ZS;

 dlraz bude kladen zejména na vyvojové hledisko jednotlivych percep&né-motorickych
funkci;

» seznamite se s dostupnymi metodickymi materialy a pomtckami formou foto-prezentace.

Struény obsah seminare

e vizuomotorika — koordinace oko-ruka;

e ambidextrie;

e lateralita — souhlasnj, zkrizen4;

 otazka levaky;

» prezentace vyvojového hlediska vzhledem k nacviku jednotlivych grafomotorickych prvkd;

e cvi€eni vizuomotorické koordinace;

e metodika grafomotorickych cvi¢eni — metoda obtahovani;

» ukazky metodickych materiall, pomucek vhodnych pro edukaci v oblasti rozvoje
grafomotorickych a vizuomorickych schopnosti a dovednosti;

e bude probrana otézka prevence grafomotorickych a vizuomotorickych obtizi jiz
v predskolnim véku; objasnime si problematiku metodického vedeni predskolakd v oblasti

rozvoje grafomotoriky a vizuomotoriky.



