Q Blechova.cz

akreditovana vzdélavaci instituce MSMT

Co ve tride funguje dfiv nez metody a
ucebnice

Lektorka: Datum:
Mgr. Jana Hudakovéa 25.11. 2026
Uréeno pro: Cas:

1. stupen Z8, 2. stupeni ZS, SS, ZUS, SVC / SD / SK 9.00-15.00 h
prezence od 8.30 h

Akreditace MSMT: 5 5 ) )
Pocet vyucovacich hodin: 8

bez akreditace

Uzaveérka prihlasek:
Misto konani:

18.11. 2026
Gymnazium a Jazykova skola s pravem statni ~ nebo do naplnéni kapacity seminare
jazykové zkousky Zlin . j
nam. T. G. Masaryka 2734, 760 01 Zlin Cena za UCastnika:
Popis: Nad Kongresovym centrem posledni
budova (pod lyzafskym svahem). Nejblizsi velka 1790 KC
parkovisté: parkovisté na ulici BFeznicka Nejsme platci DPH. V cené jsou pracovni materidly a
pod Sportovni halou nebo pod hotelem Zlin coffee break.
(byvaly hotel Moskva).

NeZ pedagog ve tfidé pouzije konkrétni metody a ucebnice, plsobi na zaky predevsim tim, kym
je.

Seminéar nabizi prostor podivat se na vlastni pedagogickou cestu, své plsobeni na druhé

i moznosti dal§iho osobnostniho rozvoje.

Co vam seminar prinese

» Prohloubite realisticky ndhled na vlastni pedagogické schopnosti a limity a [épe
porozumite tomu, jak vase osobnost, emoce a osobni naladéni plsobi na zaky.

e Ujasnite si vlastni potfeby, hodnoty, motivaci k pedagogické profesi i role a ,masky”, které
muUZete v pedagogickém prostredi pouZivat.

¢ Posilite sebepfijeti, schopnost pracovat s vlastni nedokonalosti a dovednosti potfebné
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k vytvareni a udrZzovani zdravych vztaht ve skolnim prostredi.

Struény obsah seminare

e védomé a nevédomé motivace vedouci k volbé pedagogické profese;

e vlastni potfeby, hodnoty a vnitfni zdroje;

* role a ,masky” pouzivané v pedagogickém prostred;;

e jednotlivé slozky zralé osobnosti a jejich vzajemné propojent;

e emocionalni zralost — sebepfijeti, sebehodnota a vliv rodicy;

e socialni zralost — prijimani dusledk( viastnich rozhodnuti a schopnost byt autenticky;
e moralni zralost — soulad mezi vyznavanymi hodnotami a skute€nym jednanim;
e existencialni zralost — smifeni se s vlastni nedokonalosti;

e limitujici pfesvédceni a moznosti jejich opoustént;

¢ vliv vlastnich emoci a osobniho naladéni na zéky a komunikaci ve tride;
 energie Ctyf archetypl jako mozné vnitini zdroje;

* respekt k odliSnostem a rliznorodosti;

e sebezkuSenostni a prozitkové aktivity, prace s hudbou, pohybem a metaforou;
« diskuse, reflexe a podpUrné aktivity vyuZzitelné pfi praci se tfidou.

Poznamka: pocet GCastnikd seminéare je omezeny.



