Vzdélavaci agentura
Mgr. Jitka Blechova

akreditovana vzdélavaci instituce MSMT

POZVANKA

PRAZDNINOVY KOKTEJL PSYCHOLOGA JANA SVOBODY

vzdélavaci akce ¢. 6322
akreditace MSMT-27982/2019-1-843 ,Psychohygiena ucitele aneb jak predchazet vycerpani®

URCENO: vSéem pedagogickym pracovnikiim i dalsim zajemciim

LEKTOR: PhDr. Jan Svoboda

Psycholog, vyucujici na katedre Skolni a pedagogické psychologie
Ostravské univerzity v Ostravé. Patfi k prednim a uznavanym
psychologlim u nds, je vynikajici diagnostik. PFedndsi po celé republice,
jeho prednasky a seminare se setkavaji s mimoradnou odezvou.

OBSAH:

S koncem prazdnin nabizime jiz tradicné seminar zaméreny
na sebepoznani a seberozvoj.

V posledni dobé fesSime problémy, na které nejsme pripraveni: covid, valecny konflikt na dosah,
prirodni katastrofy a zmény klimatu, ekonomické zmény... Setkani s psychologem Janem

Svobodou miZe ukazat, které otazky jsou pro vas pravé nyni v souc¢asném svété ddlezité a jaké
na né mohou byt odpovédi.

% Jak prijimat informace, které vzbuzuji obavy a strach?

% K ¢emu je dobra krize? Jak pfijmout zménu?

% Lektor vdm nabidne nahled na vase fungovani v mezilidskych vztazich. Jak nds vidi
druzi. Jak plsobime na ostatni, jak ostatni pdsobi na nas.

% Myty ve vztazich; gender, muz - Zena; vzorce komunikace v kolektivu i v rodiné.

Soudasti seminafe budou reakce lektora na pozadavky G&astnikd.
Seminar je veden v diskrétni atmosfére, bez vefejnych prezentaci.

TERMIN: patek 26. srpna 2022

CAS: 9-15 h, prezence od 8.30 h;
s prestavkou na obéd

MisTO: Hotel Vega u Luhacovic, Pozlovice 99 (www.hotelvega.cz)
Parkovani zdarma na hotelovém parkovisti.

CENA: 1 490 K¢; v cené je coffeebreak
Nejsme platci DPH.

POZNAMKY: Moznost obéda v hotelové restauraci.
Pfihldenym Gc&astnikdm zadleme pfed seminafem nabidku ob&dového
menu. Obéd neni v cené seminare, Ucastnici hradi obéd pfimo v restauraci.

Moznost objednani wellness sluzeb, které mizete vyuZit po seminafi
/kontakt: recepce@hotelvega.cz/.

PRIHLASKY: do 30. 7. 2022

IC 75188953 telefon: 731 316 507
www.blechova.cz e-mail: agentura@blechova.cz



http://www.blechova.cz/
mailto:agentura@blechova.cz
http://www.hotelvega.cz/

